MEDICAL UNIVERSIDADE

rEcuLBa0e NOVA
MEDICAS DE LISBOA
EDITAL DE CANDIDATURA
(2.2 FASE)

2.2 Ciclo de estudos conducente ao grau de
Mestre em Nutricio Humana e Metabolismo

2.2 Edicdo: Inicio Ano Letivo 2020

Coordenagdo: Prof.2 Doutora Conceigfio Calhau e Prof.2 Doutora Diana Teixeira

A Faculdade de Ciéncias Médicas | NOVA Medical School (FCM|NMS/UNL) da Universidade NOVA de
Lisboa (UNL) anuncia a abertura da 2.2 fase de candidaturas para a 2.2 Edi¢do do |l ciclo de estudos
conducente ao grau de Mestre em Nutrigio Humana e Metabolismo.

1. FIXACAO DE VAGAS:

O Mestrado funcionard com um ntimero de alunos {nacionais e internacionais) compreendido entre 12 e
35.

2. JURI DE ANALISE, AVALIACAO, SELECAO E SERIACAO DAS CANDIDATURAS:

A anidlise, avaliacdo, selecdo e seriacdo das candidaturas serdo efetuadas por um jari nomeado e
homologado previamente pelo Conselho Cientifico e pelo Diretor da FCM|NMS/UNL, respetivamente, para
esse efeito, composto por:

Prof.2 Doutora Conceigdo Calhau (Presidente)
Prof.2 Doutora Diana Teixeira
Profd, Doutora Ana Isabel Gongalves Faria

3. CONDICOES ESPECIFICAS DE ACESSO:

3.1. Podem candidatar-se ao Mestrado em Nutri¢dio Humana e Metabolismo:

a) Titulares do grau de licenciado ou de mestre (mestrado integrado) ou equivalente legal nas dreas das
Ciéncias da Nutricdo, Medicina, Dietética e Nutrigdo, Farmacia, Enfermagem ou noutras consideradas
adequadas pela Coordenag¢do deste Mestrado (o grau académico concluido apresentado para candidatura
devera ter um minimo de 240 ECTS).

b} Titulares de grau académico superior estrangeiro {nas dreas supra mencionadas), conferido na sequéncia
de um primeiro ciclo de estudos organizado, de acordo com os principios do processo de Bolonha por um
Estado aderente a este Processo.

¢} Titulares de grau académico superior estrangeiro (nas 4reas supra mencionadas), que seja reconhecido,
pelo Conselho Cientifico da FCM|NMS/UNL, como satisfazendo os objetivos do grau de licenciado.

d) Detentores de um curriculo escolar, cientifico ou profissional, que seja reconhecido, pelo Conselho
Cientifico da FCM|NMS/UNL, como atestando capacidade para realizagio deste ciclo de estudos.

e} Os candidatos devem ainda ter um bom dominio falado e escrito da lingua portuguesa e inglesa.

3.2. O reconhecimento a que se referem as alineas b) a d} do n.2 3.1 tem como efeito apenas o acesso a
este ciclo de estudos conducente ao grau de Mestre em Nutrigdo Humana e Metabolismo e ndo confere ao
seu titular a equivaléncia ao grau de licenciado ou o reconhecimento desse grau.
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4. PERIODO E INSTRUGAO DO PROCESSO DE CANDIDATURA:

As candidaturas devem ser apresentadas unicamente na FCM|NMS da UNL, dentro do prazo e de acordo
com as indicagdes infra:

4.1. Periodo de candidatura: 21 de novembro a 05 de dezembro de 2019.

4.2. Formalizagdo de candidaturas: a candidatura devera ser efetuada exclusivamente via Internet, através
do preenchimento do formulario de candidatura disponivel no seguinte enderego:

http://www.nms.unl.pt/formularios/index.php?option=com _formularios&formulario=gepg 01

4.3. Lista de documentos obrigatdrios necessarios a instrugdo do processo de candidatura:

4.3.1 - Estudantes Nacignais:

a) Fotocdpia autenticada do(s} certificado(s) de habilitacGes do(s) grau(s) acadérnico(s) obtido(s), com
indicacdo da respetiva classificagdo final e ECTS; Todos os graus académicos indicados no curriculum
vitae devem ser comprovados com os respetivos certificados de habilitagdes (fotocGpias autenticadas),
que devem incluir a respetiva classificagdo final e ECTS. Caso o(s) grau(s) académico(s) tenha{m) sido
obtido(s) no estrangeiro, devem entregar os documentos mencionados nas alineas a), b} e j) do ponto
4.3.2 infra.

As fotocdpias autenticadas devem ser entregues presencialmente ou enviadas por correio postal;

b) Curriculum Vitae, incluindo lista de trabalhos publicados (s6 serd aceite o Curriculum Vitae no
formato disponivel no site da FCM|NMS/UNL);

¢) Uma carta de motivacdo para a realizacdo deste Mestrado;

d) Comprovativo de conclusdo de formagdo pés-graduada com inclusdo dos respetivos ECTS (se
aplicavel);

e) Fotocopia do documento pessoal de identificacdo valido (bilhete de identidade ou do cartdo de
cidaddo). No caso de o candidato manifestar a sua oposicdo a reprodugio/copia do documento de
identificagdo, devera dirigir-se ac balcdo de atendimento da Divisdc Académica da FCM|NMS/UNL,
para exibir o documento, até ao Gltimo dia do periodo de candidatura;

f) Comprovativo do pagamento da taxa de candidatura;

g} Outros documentos considerados refevantes pelo candidato (se aplicavel).

4.3.2 - Estudantes Internacionais:

a) Fotocdpias autenticadas dos documentos comprovativos das habilitagdes de acesso, indicando o(s)
grau(s) académico(s) obtido(s) e respetiva classificacdo, devidamente validados pela entidade
competente do pais emissor (reconhecidos por autoridade diplomética ou consular portuguesa ou
apresentados com a aposi¢do da Apostila de Haia pela autoridade competente do Estado de onde é
originario o documento).

As fotocopias autenticadas devem ser entregues presencialmente ou enviadas por correio postal;

b) Os candidatos com graus académicos obtidos no estrangeiro que tenham o prévio
reconhecimento/equivaléncia dos mesmos emitido por instituicdio de ensino superior publico
portuguesa (processo regulado pelo Decreto-Lei n.2 283/83, de 21 de junho, ou pela Portaria n.2
33/2019, de 25 de janeiro, e pelo Decreto-Lei n.2 66/2018, de 16 de agosto}, e/ou o prévio registo de
reconhecimento desses graus e de conversdo das respetivas notas finais para a escala de classificagdo
portuguesa (sempre que ao grau estrangeiro tenha sido conferida uma classificagdo final), emitidos
pela Direcdo-Geral do Ensino Superior ou por instituicdo de ensino superior pulblico portuguesa
(regime regulamentado pelo Decreto-Lei n.2 341/2007, de 12 de outubro), terdo, obrigatoriamente, de
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apresentar as fotocépias autenticadas do documento de reconhecimento/equivaléncia das
habilitagdes estrangeiras as correspondentes habilitagdes portuguesas efou do registo desse
reconhecimento/equivaléncia. (k-
As fotocdpias autenticadas devem ser entregues presencialmente ou enviadas por correio postal);

¢) Curriculum Vitae, incluindo lista de trabalhos publicados (s6 serd aceite o Curriculum Vitae no
formato disponivel no site da FCM | NMS/UNL);

d) Uma carta de motivagio para a realizacdo deste Mestrado;

e} Comprovativo de conclusdo de formagdo pés-graduada com inclusio dos respetivos ECTS (se
aplicavel);

f) Fotocdpia de documento pessoal de identificacdo vélido (cartdo de cidaddo da EU ou passaporte).
No caso de o candidato manifestar a sua oposigdo a reprodugédo/copia do documento de identificagdo,
deverd dirigir-se ao balcdo de atendimento da Divisdo Académica da FCM|NMS/UNL, para exibir o
documento, até ao tltimo dia do periodo de candidatura;

g) Comprovativo do pagamento da taxa de candidaturg;
h) Outros documentos considerados relevantes pelo candidato (se aplicavel);

i) Declaragdo, sob compromisso de honra, de que o candidato ndo tem nacionalidade portuguesa
nem est3 abrangido por nenhuma das condigbes que, de acordo com o Decreto-Lei n.2 36/2014, de 10
de margo, ndo lhe confiram a condigdo de Estudante Internacional;

j} Todos os documentos das alineas anteriores que ndo forem emitidos em portugués, inglés, francés
ou espanhol, devem ser traduzidos para um destes idiomas (tradugio reconhecida/validada).

4.4. Todos os documentos mencionados no ponto 4.3 devem ser remetidos para a Sec¢io de Pds-
Graduacgdo da Divisdo Académica da FCM|NMS/UNL:

a) Para o endereco de e-mail posgraduacaoc@nms.unl.pt ou,
b) Por correio ou,
¢) Entregues presencialmente, nos dias Uteis, das 9h30 as 16h00.

4.5. As fotocopias autenticadas dos certificados de habilitagSes dos graus académicos obtidos, efou do
reconhecimento/equivaléncia dos mesmaos, devem ser entregues presencialmente ou enviados por correio
postal até ao ultimo dia do periodo de candidatura para: Divisdo Académica - Secgdo de Pds-Graduagio;
Faculdade de Ciéncias Médicas | NOVA Medical School; Campo dos Martires da Patria, 130; 1169-056
Lisboa; Portugal.

4.6. Pagamento da candidatura:
A candidatura ao Mestrado tem um custo de 51,00€ (ndo reembolsdvel). O pagamento deve ser efetuado
através de referéncia multibanco ou de transferéncia bancéria, cujos dados serfo disponibilizados apés a
submissdo da candidatura online. S6 serdo consideradas validas as candidaturas cujo pagamento tenha sido
efetuado dentro do prazo de candidaturas estabelecido.

4.7. As notificagdes relativas ao presente procedimento sdo enviadas aos candidatos para o enderego de
correio eletrénico indicado no ato da candidatura.

5. EXcLusAo DA CANDIDATURA:

5.1. Sdo excluidas as candidaturas que:
a) Ndo cumpram as instrugdes e os procedimentos referidos no ponto 4 do presente Edital ("Periodo e
Instrugdo do Processo de Candidatura");

Piginadde?
Wuw, mes.unl, pt

-
-



MEDICAL UNIVERSIDADE

SCHooL
FACULDADE

DE CIENCIAS NOVA
MEDICAS DE LISBOA

b) Ndo preencham as "Condi¢Bes Especificas de Acesso" estabelecidas no ponto 3 do presente Edital;

¢) N&do comparegam a entrevista individual referida no ponto 6 do presente Edital.

5.2. Sdo excluidos do processo de candidatura, em qualquer momento, os candidatos que prestem falsas
declaracdes.

5.3. A decisdo relativa & exclusdo do processo de candidatura é da competéncia do Conselho Cientifico
efou do Juri, que procede & audiéncia prévia dos candidatos nos prazos legalmente estabelecidos no
presente Edital.

6. CRITERIOS DE AVALIACAO, PROCESSO DE SELECAO E SERIACAO E CLASSIFICACAO FINAL DAS
CANDIDATURAS:

6.1. A andlise, avaliacdo, sele¢do e seriagdo das candidaturas serd efetuada por duas fases obrigatorias
{(andlise curricular e entravista individual), de acordo com os seguintes critérios de avaliagdo {detalhados e
quantificados em ata prépria), em dreas cientificas relevantes para o mestrado:

a) Analise Curricular (AC) - (0 a 20 valores): 50% da classificag3o final:
i} Curriculo académico (CA): 0 a 24 valores;
i} Curriculo cientifico (CC): 0 a 16 valores;
iii) Curriculo profissional {CP): 0 a 16 valores;
A classificaco total da andlise curricular resultara da seguinte férmula: AC = (2xCA+CC+CP)/4.

b) Entrevista Individual (El} - {O a 20 valores): 50% da classifica¢do final:
Na entrevista serdo consideradas as seguintes competéncias e capacidades dos candidatos: motivagdo,
disponibilidade, atitude, percurso profissional prévio, cultura cientifica e aspetos extracurriculares.

6.2. A convocatdria para a entrevista, com indicacdo da data, local e hora, sera enviada aos candidatos
para o enderego de correio eletrénico indicado no ato da candidatura.

6.3. A Classificacdo Final (CF) dos candidatos sera apresentada as décimas, resultando da Andlise Curricular
(AC}, com uma ponderagdo de 50%, e da Entrevista Individual (El), com uma ponderacdo de 50%: CF =
ACx50% + EIx50%.

6.4. De acordo com os critérios supra identificados e o limite de vagas fixadas (35), serdo colocados os
trinta e cinco candidatos com Classificag8o Final (CF) mais elevada e igual ou superior a 12 (doze) valores
{(numa escala numérica de 0 a 20), ordenados por ordem decrescente de pontuagdo - "Aprovado -
Colocado".

6.5. Em caso de empate na atribuicdo da classificacdo final do ultimo candidato "Aprovado - Colocado”,
serdo criadas vagas extraordindrias em nimero igual ao niimero de candidatos empatados com a mesma
classificagdo do ultimo candidato "Aprovado - Colocado” para colocacdo dos mesmos.

6.6. Os candidatos com Classificacdo Final (CF) igual ou superior a 12 (doze) valores, mas classificados apos
a 35.2 posigdo, serdo considerados suplentes - "Aprovado - Ndo Colocado”. Os candidatos aprovados - ndo
colocados (suplentes) que respondam a estes critérios serdo automaticamente colocados por ordem
decrescente da pontua¢do da CF, no caso de se verificarem desisténcias de candidatos aprovados -
colocados, antes do inicio do Mestrado, ou no caso dos candidatos aprovados - colocados ndo procederem
& matricula e inscrigdo neste Mestrado nos prazos estabelecidos para o efeito no presente Edital.

6.7. Os candidatos com Classificacdo Final (CF) inferior a 12 (doze) valores serdo excluidos - "Excluido".
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7. COMUNICACAO DOS RESULTADOS:

Os resultados da selegdo do concurso serdo comunicados individualmente a cada candidato (para o
endereco de correio eletrénico indicado no ato da candidatura).
Por questdes de privacidade, ndo serdo divulgadas listas nominais na pagina da Internet da FCM|NMS/UNL.

8. AUDIENCIA DOS INTERESSADOS:

8.1. A audiéncia dos interessados decarre nos prazos definidos no presente Edital e possibilita aos
candidatos, caso assim o entendam, expor as questdes que pretendam ver esclarecidas sobre o processo
de avaliacdo, selegdo e seriacdo das candidaturas.

8.2. As alegagles relativas a audiéncia dos interessados devem ser devidamente fundamentadas e revestir
a forma escrita, sendo dirigidas ao Presidente do Juri.

8.3. As decisfes sobre as alegacGes apresentadas pelos candidatos sdo da competéncia do Conselho
Cientifico e/ou do Juri e revestem a forma escrita, sendo notificadas aos candidatos (para o enderego de
correio eletrénico indicado no ato da candidatura) até ac dia anterior & publicitacdo da lista definitiva de
selecdo, previsto no presente Edital.

9. RECLAMACAO:

9.1. A reclamacdo deve ser fundamentada e dirigida, por escrito, ac Diretor da FCM|NMS/UNL, no prazo
fixado para o efeito no presente Edital.

9.2. As decisdes sobre as reclamacdes sdo da competéncia do Diretor da FCM|NMS/UNL, devendo ser
comunicadas aos reclamantes, por escrito (para o endereco de correio eletrénico indicado no ato da
candidatura), dentro do prazo fixado para o efeito no presente Edital.

9.3. Em caso de decisdo favordvel, caso seja necessdrio, sera criada uma vaga adicional, dispondo o
candidato de um prazo suplementar para a respetiva matricula e inscricao.

10. MATRICULA E INSCRICAQ:

10.1. Os candidatos colocados no dmbito do presente processo concursal deverdo proceder a matricula e
inscrigdo na FCM|NMS/UNL, no prazo indicado no presente Edital e de acordo com as indica¢bes da
FCM | NMS/UNL.

10.2. A inscricdo na FCM|NMS/UNL € vélida apenas para o ano letivo a que se refere o presente Edital e
caduca com a ndo realizagdo da matricula/inscri¢cdo no prazo fixado.

10.3. A FCM|NMS/UNL reserva o direito a ndo repor aulas, nos casos em que a matricula/inscricio do
candidato ocorra apés o inicio do ano letivo, por razdes ndo imputédveis a FCM | NMS/UNL.

10.4. Anualmente, até a conclusdo do Mestrado, os alunos devem proceder a sua inscrigdo nos Servigos
Académicos da FCM|NMS/UNL e ao pagamento dos respetivos seguros, emolumentos e propinas nos
prazos divulgados para o efeito por esta Instituigdo.
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11. CALENDARIO ESCOLAR:

O calenddrio escolar sera definido pela Coordenacdo do Mestrado para o ano letivo 2020 e serad
disponibilizado a todos os candidatos colocados antes da data de matricula e inscricao. As aulas decorrerdo
as sextas-feiras e sabados, das 9h00 as 18h0Q0.

12. REGULAMENTOS E PLANOS DE ESTUDOS:

e Regulamento do ciclo de estudos conducente ac grau de Mestre em Nutrigdo Humana e Metabolismo

da FCM|[NMS:
Regulamento n.2 875/2019, publicado no Didrio da Republica, 2.2 série — N.2 217 — 12 de novembro de

2019,

e Regulamento geral dos ciclos de estudo conducentes ao grau de Mestre da Faculdade de Ciéncias
Médicas:
Regulamento n.2 808/2016, publicado no Didrio da Repdblica, 2.2 série — N.2 157 — 17 de agosto de 2016.

* Regulamento de Frequéncia de Ciclos de Estudos na FCM |NMS em Regime de Tempo Parcial:
Regulamento n.2 337/2013, publicado no Didrio da Reptblica, 2.2 série — N.2 168 — 2 de setembro de
2013.

* Regulamento para Creditacdo da Formagao e da Experiéncia Profissional nos Trés Ciclos de Estudos da

FCM|NMS:
Regulamento n.2 338/2013, publicado no Didrio da Republica, 2.2 série — N.2 168 — 2 de setembro de

2013.

13. PROPINAS:

Estudantes Nacionais: 12 Ano letivo (2020): 2 500,00€/anual

Estudantes Internacionais: 12 Ano letivo {2020): 3 500,00€/anual

* A propina é anual e deve ser liquidada no ato de cada matricula/inscricdo. A propina poderd ser faseada
em duas prestacfes: 60% a pagar no ato da matricula/inscri¢io e 40% a pagar até 30 de junho de cada ano.
e A inscrigdo é anual e obrigatéria até 2 conclusdo do Mestrado e implica o pagamento do seguro, dos

emolumentos e da propina anual.

* Anualmente é divulgado o respetivo Despacho da Diregdo das propinas dos ciclos de estudo da
FCM |NMS/UNL, aprovadas pelo Conselho Geral da UNL.

e Ao valor da propina acresce o valor da inscricdo anual, seguro escolar e outros emolumentos, conforme
Tabela de Emolumentos aprovada pela UNL e publicada no Didrio da Republica nos anos letivos a que
respeite.
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14. DATAS:

Apresentacao e formalizacdio das candidaturas: 21 de novembro a 05 de dezembro de 2019

Realizagdo das entrevistas: 16 de dezembro de 2019

Resuitado provisdrio de selecdo (lista provisdria): até 19 de dezembro de 2019 (inclusive)

Audiéncia dos interessados sobre a sele¢do: 10 dias uteis desde a comunicacdo do resultado provisério
Comunicagdo da decisdo sobre a audiéncia dos interessados: até 10 de janeiro de 2020 (inclusive)
Resultado definitivo de selegdo (lista definitiva): até 13 de janeiro de 2020 (inclusive)

Reclamacdo: 10 dias uteis desde a comunicacdo do resultado definitivo

Comunicagdo da decisdo sobre a reclamacdo: até 10 de fevereiro de 2020 (inclusive)

Resuitado final de sele¢do (lista final homologada pelo Diretor da FCM|NMS/UNL): até 11 de fevereiro
de 2020

Matricula e inscricdo: 06 de janeiro de 2020

Inicio das aulas: janeiro de 2020

Lisboa, 20 de novembro de 2019

O Diretor da Faculdade de Ciéncias Médicas | NOVA Medical School da UNL

Professor Doutor Jainge a Cunha Branco
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